1 14 de diciembre de 1883 en Tanabe, provincia de
Kishu ( hoy conocida como Prefectura de
Wakayama), al Sur de Japon, nacié Morihei Ueshiba,
destinado a brillar con luz intensa en el firmamento
de las artes marciales. Slendo pequeno deb11 y enfer-
mizo en su primera infancia, fg
salia poco de casa. Durante las
épocas invernales, mientras el &
frio viento azotaba los arboles §
y la nieve cubria los tejados de [
las casas con un manto blanco,
Morihei permanecia cerca del
fuego encendido en el interior
de su hogar y a su resplandor §
leia con avido interés los
libros escritos por Confucio,
como el Tao Te King (El Libro
del Sendero y de la Linea Rec- §
ta) y otras obras clasicas chi-
nas, como el I Ching o Libro £
de las Mutaciones. Su madre,
cuya naturaleza estuvo siem-
pre inclinada a la religion, la §
poesia y el arte, gustaba dec [&
narrarle las leyendas en torno
a los hechos milagrosos de
santos como “En no Gyoja”
y “Kobo Daichi”, que el nifio £
escuchaba fascinado. Mas
tarde, sus padres hicieron
arreglos para que un sacerdote
de la rama Zen “Shingon” lo
visitara para ensefiarle mas &
acerca de la literatura clasica
china y de los ritos esotéricos
budistas. Luego, a los sicte
anos de edad, comenzd a
frecuentar el cercano templo
de Jizodera, perteneciente a la
linea Zen mencionada.
Aunque la familia de Morihei poseia tierras y estaba dedicada
ala agricultura, su padre, Yoroki, tenia ancestros Samurai y solia
narrarle a su hijo las hazafias del abuelo “Kichiemon”, quien
fuera considerado como el mas fuerte entre los Samurai de su
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tiempo. Asimismo aconsejo al nifio que, para superar su de-
bilidad fisica, practicara la lucha Sumo y también la natacion.
Morihei se aplico a ello y poco a poco empezo a robustecerse
hasta que se volvio saludable, fuerte y agil. Entonces ya pudo
asistir a la escuela de primera ensefanza de Tanabe, donde
se gradud a los doce afos.
A esa edad tuvo lugar un
acontecimiento que sefialaria
el rumbo que iba a tomar su
vida. Sucedié que su padre
habia sido elegido miembro
de la Junta Local que admi-
nistraba los asuntos de la
poblacién y eso lo colocé en
oposicion directa con poli-
¥ ticos venales que a menudo
g cnviaban a sus matones para
¥ intentar “negociar” que las
cosas marcharan a favor de
sus amos. Como Yoroku
nunca cedio ni se dejo sobor-
nar, un dia aquellos rufianes
2 lo rodearon y le propinaron
una paliza terrible. Morihei
lo presenci6 todo, impoten-
te para rescatar a su padre.
Invadido por una furia sorda
se prometio que aprenderia
& a pelear y que seria lo sufi-
cientemente poderoso para
proteger a su padre y arrojar
lejos a cualquier malvado
| que osara atacarlo.

La oficina de impuestos.
Asi estaban las cosas cuando,
! a los trece afios se inscribid
en la escuela secundaria de
Tanabe, pero la dejé antes
de graduarse para continuar
sus estudios en el Instituto
“Abaco” Yoshida. Alla si prosigui6 hasta recibir su diploma e
inmediatamente obtuvo empleo en la oficina de impuestos de
Tanabe donde tenia, entre otras obligaciones, la de gravar las
tierras de los aldeanos. Sin embargo, en 1902, cuando tenia 19
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afios, recibio de sus jefes la orden de p
apoyar una nueva ley de impuestos. Al
revisarla, llegd a la conclusion de que
era injusta para los campesinos y, para
consternacion de su padre, encabezd
una manifestacion y protesta de los
aldeanos contra dicha ley. Como es
de suponerse, aquello fue el final de
la trayectoria del joven Ueshiba por el
mundo de los impuestos porque hizo
lo que, dadas las circunstancias, era
l6gico: renuncio a su puesto.

La papeleria. Después de eso se
fue a Tokio y alla abri6 una tienda en
donde vendia articulos escolares y
de papeleria, la “Comercial Ueshiba
de papeleria y utiles escolares”; pero
no olvidaba su proposito de aprender
a luchar, asi que por las noches es-
tudiaba Jujutsu de la Tenjin Shinyo
Ryu en el dojo “Kito Ryu” y también
Kenjutsu, o técnica de la espada, en
el dojo “Shinkage Ryu”. Entonces
enfermo de beri-beri, una enfermedad
nerviosa causada por falta de vitamina
B1 (Tiamina) y, cerrando la papeleria,
regres6 a Tanabe. Decidido a recupe-
rarse sigui6 practicando todos los dias
con la espada y continud6 ejercitando

lo que sabia de Jujutsu hasta que estuvo otra vez sano y mas
fuerte que antes. Aunque media solo 1.54 Mts. era musculoso
en extremo y por ello gustaba de participar en los concursos
para descascarar arroz que se llevaban a cabo cada afio en el
pueblo y lo hacia con tal vigor que llegé a romper varios de los
pesados mazos de madera que se usaban para golpear el grano

en aquellos certdmenes.

El ejército. En 1903, a los 19 afos, con- |

trajo matrimonio con una joven de nombre
Hatsu Itogawa, a quien habia conocido

desde que ambos eran nifios. Poco después |

pretendi6 alistarse en el ejército japonés,
pero fue rechazado porque no alcanzaba
la estatura minima reglamentarla Quedo |

= Goto. Cuando, en 1904, estallo la
guerra ruso-japonesa, el joven Ues-
hiba fue enviado al frente de batalla
de Manchuria. Alla se distinguid
tanto por su disciplina como por su
animo esforzado con el que siempre
levantaba la moral de sus compafie-
ros de armas. Durante las marchas,
a menudo tomaba las mochilas de
sus camaradas que desfallecian y las
llevaba sobre si. Los superiores, al
observar su meritoria conducta, lo
promovieron rapidamente al grado
de sargento. La guerra termind en
1905 y cuando, en 1907, completo
su periodo de cuatro afios de servi-
cio, el comandante de su regimiento
lo recomendo para su ingreso en la
Academia Militar Nacional, con
el objeto de que se convirtiera en
oficial de carrera, pero cortésmente
rehuso la sugerencia, se dio de baja
en el ejército y volvio a Tanabe
para seguir cultivando las tierras
que alla poseia y laborando en la
granja familiar. Al mismo tiempo,
siguiendo el ejemplo de su padre,
también participaba en la vida poli-
tica de la poblacion, tomando parte

en actividades que beneficiaban a los miembros de la misma.

Judo Kodokan. Pronto, sin embargo, comenzo6 a mostrarse
cada vez mas inquieto e irritable y empleaba la mayor parte de
su tiempo en la oracion y el ayuno. Preocupado por tal com-
portamiento, su padre penso, acertadamente, que al tempera-
mento marcial del joven Morihei le hacian falta oportunidades
para expresarse y por ello contratd los servicios de un bien
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,' a recibir sus lecciones. Como siempre,

= conocido judoka, Kiyochi Takagi, de la

escuela Kodokan del Dr. Kano para que le
ensefiara. Ademas, Kiyochi era experto en
el Jujutsu de la modalidad Tenshin Shinyo
Ryu. El sefior Yoroku convirtié en dojo
el granero de la granja y su hijo comenzd
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desolado, mas no se resignoé y decidio | i’
hacer algo al respecto: empezo a ir todos [
los dias al bosque cercano y en él corria |
para aumentar su resistencia; a intervalos, §
se sujetaba con ambas manos de las ramas ;
de los arboles y se balanceaba por largos |
ratos para estirar su cuerpo, intentando |
acrecentar su talla. Volvi6 a presentarse a |
la oficina de reclutamiento y esta vez logro | n
aprobar el examen, pasando a formar parte
del 37° Regimiento de la 4* Division de In-
fanteria estacionada en Osaka. En ese lugar
entrend con especial empefio la técnica de

resultd un alumno aplicado e hizo rapidos
| progresos. Fue asi como afiadi6 al caudal
de sus conocimientos el Judo Kodokan y
l el Jujutsu de la Tenshin Shinyo-Ryu.
! Matsuko, la hija. En 1911 naci¢ al
matrimonio Ueshiba una nifia a la que
pusieron el nombre de Matsuko, quien
trajo dulzura y contento al hogar de sus
, padres.

La colonia de Shirataki. Siempre
atento al bienestar publico, un afio des-
pués, en 1912, Morihei reuni6 a un grupo
de 80 aldeanos, la mayor parte granjeros
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bayoneta hasta volverse un experto en su
uso. Durante los dias de descanso que el
ejéreito le concedia, iba a tomar clases al
dojo del maestro Masakatsu Nakai donde
aprendid Jujutsu Yagyu-ryu de la escuela
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i desempleados y pescadores sin fortuna,

y los condujo a los bosques de Hokkaido
con la intenciéon de fundar una colonia
en la que, a través de una nueva vida con
nuevas oportunidades, todos pudieran
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prosperar. Hatsu, su esposa,
y Matsuko, su hija, lo acom-
pafiaban. Al nuevo poblado le
dieron el nombre de “Shirata-
ki”. La tierra era dura y poco
propicia para el cultivo. Los
primeros tiempos fueron muy
rudos para los colonos. Duran-
te 3 aflos seguidos los terribles
vientos, los inviernos crudos
y, a veces, las inundaciones,
hicieron que se perdiera la
mayor parte de las cosechas de
arroz, papas y otros vegetales.
En cierta ocasion, un incendio
redujo a cenizas casi todas las
casas de la aldea; pero bajo la
direccion e impulso de Mori-
hei se construyeron otras nue-
vas. Tenia una fuerte voluntad
y se mostrd siempre muy
capaz para guiar y organizar
aquel grupo. Por fin la colonia
prospero y se convirtié en una
exitosa comunidad maderera.
Sus agradecidos paisanos lo
comenzaron a llamar, respe-
tuosa y afectuosamente, “El
Rey de Shirataki”. Adquirié
no solamente prestigio social
sino también tierras. Por otra
parte, su salud era magnifica:
los afios de trabajo intenso y la
costumbre que tenia de viajar a
caballo aun en medio del frio
extremo, lo habian endurecido
y curtido hasta el punto de que |
su fuerza era sorprendente y
los colonos hablaban de ella
con admiracion.

Sokaku Takeda, el terrible. Corria el afio de 1915 cuando,
durante un viaje que hizo a la poblacion de Engaru y mientras co-
mia en el meson “Hisada”, conoci6 a Sokaku Takeda, quien era el
gran maestro del Jujutsu Daito Ryu. De acuerdo con la tradicion,
esa técnica de combate se fundod en el ano 1,100 de nuestra Era
por Minamoto Yoshimitsu, perteneciente a la sexta generacion
de descendientes del emperador Seiwa. Fue ensefiada de manera
muy secreta a los Samurai hasta 1574, cuando se hizo extensiva
a los shogunes (sefiores feudales) y a los guerreros de alto rango
del clan Aizu, en cuyo seno se conservo durante los siguientes
trescientos afios. Sokaku Takeda, miembro de dicho clan, apren-
dio el Daito Ryu de su padre, Sokichi; y de Saigo Tanomo, quien
fuera consejero en jefe del clan Aizu, otra eficaz técnica de Jujutsu
llamada “Oshikiiuchi”. En 18618, cuando el emperador Mutsuhito
puso fin al feudalismo, favoreciendo en su pais la asimilacion
de la cultura occidental y se prohibid a los Samurai portar en
publico sus temibles espadas, Saigo Tanomo se convirtié en
sacerdote Shinto y tomo el nombre monastico de Hoshina Chika-
nori. Quince afios después su antiguo discipulo, Sokaku Takeda,
lo visit6 en el templo de Tsutsukowake, en Fukushima, con el
objeto de que lo instruyera para volverse, ¢l también, monje. No

7 s6lo obtuvo esa enseflanza
sino que, al mismo tiempo,
su preceptor, viendo en
¢l al discipulo adecuado
para transmitirle la esencia
del Daito Ryu, en la que
también era experto, y del
Oshikiiuchi lo instruyd en
los aspectos mas secretos
y esotéricos de esas dos
formidables técnicas de
combate. Asegur6d de esa
manera que no se perdieran
cuando él muriera, pues
aparte de él no habia nadie
mas que las conociera tan
profundamente; es decir,
era el ultimo de una cadena
de maestros que guardaban
celosamente sus conoci-
mientos y los transmitian a
un discipulo elegido antes
de abandonar este mundo.
Aunque al final Sokaku
Takeda se percatd de que
no tenia el temperamento
requerido para ser sacer-
dote y decidi6 no ordenar-
se, sigui6 visitando a su
maestro y aprendiendo de
¢él. Quienes lo conocieron
afirmaban que llego a per-
feccionar habilidades apa-
rentemente sobrenaturales,
como la capacidad de leer
la mente de otros y cono-

| cer su pasado, presente y
futuro, atin antes de que le
fueran presentados.

El pequeiio demonio
de Aizu. Debido a su naturaleza fiera y a su tremenda habi-
lidad en el combate, Takeda gand, entre la gente del pueblo,
la reputacion de ser “un demonio guerrero” y le decian “el
pequetio Tengu de Aizu”. (“Tengu”, en la tradicion japonesa,
era un género de demonios de nariz larga y corta estatura).
El sobrenombre estaba bien aplicado porque, aunque media
escasamente 1.50 Mts., ejecutaba proezas extraordinarias.
Excelente en el manejo de la espada, habia tenido varios
duelos de los que siempre sali6 triunfante. Una vez, rodeado
por una multitud hostil, se abrid paso proyectando por los aires
a quienes intentaban detenerlo y salié del sitio sin recibir ni
un rasguiio Se cuenta que, en 1943, a la edad de 83 afios, en
su lecho de muerte y casi paralizado, todavia fue capaz de
arrojar, a buena distancia, a un judoka de sexto Dan.

Aprendizaje con Takeda. Morihei Ueshiba, con el objeto
de mejorar su técnica marcial, tenia por costumbre, siempre
que oia hablar de un buen maestro, visitar su dojo y practicar
en él. Siempre cortés y bien educado, jamas retaba al titular
de la escuela ni a sus alumnos. Decia que ello no hubiera
probado nada, porque el maestro de un dojo siempre tiene
muchas cosas en qué pensar y resultaba injusto juzgarlo por
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su actuacion en un encuentro. Lo que hacia era entrenar alla
durante un tiempo. Si notaba que no tenia nada que aprender,
simplemente daba con amabilidad las gracias y se retiraba.
Cuando observaba que el sensei de la escuela conocia mas
que ¢él, le pedia que lo aceptara como alumno. Su encuentro
con Sokaku Takeda, sin embargo, fue distinto. Se percatd
de inmediato de que se trataba de un maestro extraordinario
cuyos conocimientos eran fuera de lo comin y le pregunto
si querria ser su instructor. Como aquél aceptd, Morihei re-
greso de inmediato a Shirataki, construy6 un dojo e invito a
Takeda a trasladarse para vivir alld y ensefarle. Este convino
y asi lo hizo. Durante cuatro afios Morihei Ueshiba estuvo
asimilando la técnica del Daito Ryu. Ademads, acompaiaba a
su maestro en los frecuentes viajes que hacia para ensefar a
otros alumnos y actuaba como su asistente.

El primer hijo.1917 trajo una alegria especial al matri-
monio Ueshiba: nacié su primer hijo varén, al que le dieron
el nombre de Takemori. Atento a sus deberes paternos, de
manera paralela continuaba sus entrenamientos, de manera
intensa, en Daito Ryu y también hacia sitio para servir a la
comunidad. Asi, desde junio de 1918 hasta abril de 1919,
ocupo el cargo de Concejal en el Ayuntamiento de la villa
de Kamiyubetsu.

Onisaburo Deguchi, el mago. Entonces, en diciembre
de 1919, recibid la noticia de que alld en Tanabe, su padre,
Yoroku, se hallaba gravemente enfermo. Cedi6 su casa, su
dojo y sus tierras al maestro Takeda y se fue de Shirataki a
toda prisa para ver al autor de sus dias.

Durante su viaje, alguien a quien le comento el delica-
do estado de salud de su padre, le aconsejé que acudiera
a un cierto templo que se encontraba no muy lejos, en
Ayabe, cerca de Kyoto, anadiendo que, si dedicaba alla
una plegaria a su padre, éste recobraria la salud. Morihei,
por lo tanto, se desvio y fue al santuario. Establecido en
las ruinas del antiguo castillo Kameoka, resulto ser la sede
de una nueva religion llamada Omoto (el Gran Origen) y
conocida generalmente como Omoto-Kyo. Escuché a su
dirigente, Onisaburo Deguchi, hablar de la necesidad del
desarme mundial para establecer un reino de paz sobre la
tierra. Era, sin duda, un hombre carismatico. Profunda-
mente impresionado, Morihei elevo sus oraciones por el
pronto restablecimiento de su padre y, luego de permane-
cer alla tres dias, continu6 su viaje. Mas cuando lleg6 a
Tanabe comprendid, con dolor, que su demora habia sido
excesiva: su padre habia fallecido. Agobiado por el dolor
recordd, sin embargo, a Onisaburo y su prédica que tanto
le habia inspirado y, queriendo aprender mas, se traslado
junto con su familia a Ayabe. Llegd en el afio de 1920 y,
con el empeilo que lo caracterizaba cuando acometia una
empresa, se condujo como un excelente discipulo de Oni-
saburo. Quienes habian estado cerca de éste, daban fe de
su capacidad para conocer lo que pasaba por las mentes
de otros, de su clarividencia (capacidad para ver a distan-
cia), clariaudiencia (capacidad para escuchar a distancia),
telepatia (transmision y recepcion del pensamiento) y su
aptitud para predecir sucesos futuros. En otras palabras,era
un mago, palabra que de ninguna manera hay que confundir
con la de “ilusionista”, refiriéndose al que, en un escenario,
ejecuta trucos habiles para sorprender a los espectadores.
“Mago”, en cambio, en el verdadero sentido de la palabra,
es el que conoce las leyes naturales y sabe cémo usarlas.
Si verdaderamente lo es, siempre se sirve de ellas para
beneficiar a sus semejantes y a su entorno. Hay otros, por
supuesto, los que siguen el sendero de la izquierda, los caminos
siniestros, que pretenden manejarlas en perjuicio de los demas,
pero, al proceder asi, es como si amontonaran carbones encen-
didos sobre su cabeza. Las mismas fuerzas que con tan bajas
intenciones intentan manipular, terminaran por volverse contra
ellos y los destruiran (el que tenga oidos para oir, que oiga).

Meditacion y Kotodama. Morihei Ueshiba, entonces, empezo
a practicar bajo la direccion de Onisaburo Deguchi las técnicas
de meditacion Chinkon Kishin, creadas por los antiguos misticos
para calmar el espiritu y permitirle al ser interior retonar a su
estado puro. También se sumergio en el estudio profundo del
“Kotodama”. Kotodama se les llama en Japon a los numerosos
sistemas esotéricos cuya premisa basica es la de que los sonidos,
incluyendo palabras especiales pronunciadas o mentalizadas en
cierta forma, tienen el poder de afectar y modificar a la materia,
como sucede con los mantras de la tradicion filosofica Hindu.
Onisaburo Deguchi, por supuesto, tenia su Kotodama, que fue
al que se aplic6 Morihei.

No descuidaba, empero, su vocacion de servicio y por ello
organizé en la poblacion una brigada contra incendios y se puso
a la cabeza de ella.

El dojo “Ueshiba Juku”. Tampoco desatendid las artes
marciales. Por el contrario, en una de las estancias de la casa
donde vivia coloco 18 tatamis y la convirtié en el dojo “Ueshiba
Juku”, donde comenzé a ensefiar cursos de introduccién a las
artes marciales que incluian técnicas de espada, pértiga, lanza y,
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naturalmente, jujutsu. La mayor parte de sus alumnos eran , por
aquella época, seguidores de Omoto-Kyo. Mas la presencia de
un guerrero de su talla no podia pasar desapercibida y empezo a
difundirse la noticia de que en Ayabe vivia un gran maestro de
artes marciales y ello atrajo a muchos que solicitaban aprender
de él, incluyendo a los marinos de la cercana base naval de Aizu.

Cuando no estaba ensefiando, se sumergia en el estudio de los
principios del Omoto-Kyo, del Kotodama y en la meditacion. Ello
hizo que gradualmente su instruccion se tornara mas espiritual
y que, para disgusto de su maestro, el temible Sokaku Takeda,
comenzara a predicar la no violencia y a ensefar que las artes
marciales eran un vehiculo para implantar la paz en el corazon
de los seres humanos.

Afliccion y alegria. En el mes de agosto de 1920 naci6 su
segundo hijo varén, Kuniharu; pero a la dicha que ese aconte-
cimiento le trajo, siguié una gran pena, porque dias después su
primer descendiente varéon, Takemori, que ya contaba con tres
aflos de edad, cayd en cama victima de un virus y poco después
muri6. Luego, en septiembre, y aquejado por la misma enferme-
dad, Kuniharo, con s6lo un mes de nacido, también falleci6. La
congoja de los padres era inmensa. Morihei tunicamente lograba
mitigarla reflexionando sobre las ensefianzas de Omoto-Kyo y
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toda Asia y, existiendo una antigua y fuerte enemistad entre
China y Japon, casi cualquier japonés que entraba a China
era considerado espia o, al menos, sospechoso de serlo. Para
empeorar las cosas, Onisaburo hablé ante algunos chinos que
consintieron en oirlo, del advenimiento de un nuevo orden
con un gobierno mundial integrando a todas las religiones
existentes en Omoto-Kyo, con ¢l mismo como dirigente.
Como era natural, el emperador lo supo y aquello le oli6 a
insurreccion; por tanto, dio orden de capturar cuanto antes
a los “extranjeros sediciosos”. Pronto el grupo se encontrd
acosado y fugitivo en tierra extrafia.

“Guijarros” de luz. En cierta ocasion un individuo crey6
reconocerlos y, empuflando una pistola, le apunté a Morihei
Ueshiba al pecho. Este tuvo entonces una experiencia singular:
como si se encontrara en otra dimension pudo ver, antes del
disparo, unas como “piedrecitas de luz blanca” que salian
moviéndose en camara lenta de la boca de la pistola. Despla-
zandose a un lado de su trayectoria evito ser alcanzado por la
bala, lleg6 hasta el tirador y lo desarmo. En otra oportunidad
la partida fue emboscada por tiradores apostados en ambos
flancos de un paso de montafia que cruzaba. La experiencia
se repitid. Morihei anticipd y esquivo varias descargas vien-

practicando en el dojo. r

Mas la naturaleza, que siempre compensa, le trajo des-
pués una gran ventura cuando al afio siguiente, 1921, vino
al mundo su tercer hijo varon: Kisshomaru.

Aiki Bujutsu. En 1922 nuevamente el dolor toco la vida
de Morihei Ueshiba cuando su madre, la sefiora Yuki, partio
de este mundo. Mas pronto tuvo que aprestar su espiritu
porque el 28 de abril llegd a Ayabe su maestro, Sokaku
Takeda, quien permaneci6 en la poblacion durante cinco
meses, instruyéndolo. Antes de partir confirid a su discipulo
el titulo de “Kyoji Dairi” (asistente de enseflanza), acom-
panado del certificado correspondiente. Como ha quedado
dicho, la concepcion marcial de Morihei ya se habia vuelto
mas humanista y debido a ello, por esa época empezo a
separarse de los enfoques tan acentuadamente bélicos del
Daito Ryu y del Yagyu-Ryu y a desarrollar su propia técnica
ala que dio el nombre de “Aiki Bujutsu”, que significa “téc-
nica guerrera a través de la armonia espiritual”. El publico,
empero, la conocia con la denominacion de “Ueshiba Ryu
Aiki Jujutsu”. Notese que aqui ya comenzaba a despuntar
el concepto de 4iki o armonia espiritual.

Aventura en Mongolia. En 1924 Onisaburo Deguchi
preguntd a Morihei si estaba dispuesto a ir con él y tres
acompafiantes mas a Mongolia, con el propodsito de esta-
blecer alla una colonia modelo en donde la vida se rigiera
de acuerdo al credo pacifista de Omoto-Kyo y la mira de
crear después una gran comunidad asiatica viviendo bajo
las mismas directrices. Morihei, idealista, aceptd y los cinco
se internaron en territorio mongol, a pie. No pasé mucho
tiempo sin que un grupo de bandidos montados a caballo
los descubriera. Los esperaron en un estrecho paso que los
viajeros debian atravesar y cuando los tuvieron a tiro em-
pezaron a disparar sus carabinas sobre ellos. Morihei echd
mano de su mauser y respondio el fuego. Luego, al estilo
de su maestro Takeda, se abalanz6 contra los malhechores
y situandose en medio de ellos los atacé fieramente. Los
rufianes, aterrados, se dispersaron. ‘

Lo que no sabian los cinco expedicionarios era que el
emperador chino estaba al tanto de su incursion y los veia
con malos ojos. Se vivian tiempos de turbulencia politica en
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do de nuevo aquellos “guijarros de luz blanca” que venian
delante de las balas, sefialando su recorrido para que pudiera
evitarlas. Lo que sucedia, sin duda, era que a través de sus
meditaciones y practicas espirituales habia desarrollado en
alto grado, y entre otras facultades, aquello que los investi-
gadores modernos llaman P.E.S (Percepcion Extrasensorial).
Nadie que no haya tenido el entrenamiento espiritual, mental y
fisico de ese maestro y su altura de consciencia puede pensar
siquiera en emular tales proezas.

Prisioneros. ...Pero ni siquiera esas prodigiosas capacidades
pudieron librarlos por mas tiempo. Después de seis meses
de penurias en los que aquellos cinco idealistas trataron en
vano de ganar adeptos, fueron capturados por los enviados
de varios sefiores de la guerra chinos que los buscaban,
declarados enemigos de la naciéon y sentenciados a muerte.
Los despojaron de su dinero, ropas, comida y equipaje. Les
quitaron hasta sus zapatos. Mas a pesar del rudo trato, el
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cuales eran los principios filoséficos de su arte marcial, pero el
teniente le dijo que no estaba de acuerdo con sus ideas pacifistas.
El primero reiteré calmadamente sus argumentos y su interlocu-
tor, montando en colera, lo retd a un duelo con espada. Morihei
traté de disuadirlo, mas no lo consiguid. Por ultimo acepto, pero
dijo que, por su parte, no usaria espada ni arma alguna. Eso enfu-
recié aun mas al oficial porque pensé que se le deseaba humillar
y, empuiando un bokken (espada de madera para practicas) se
precipit6 sobre el maestro y descarg6 un terrible golpe que cayo
en el vacio porque €l ya no estaba alli. Hendiendo el aire con la
espada, que producia zumbidos al hacerlo, y valiéndose de toda
su fuerza, velocidad y técnica, el teniente se esforzaba en golpear
a Morihei, pero éste , con movimientos minimos esquivaba todos
los ataques. Por fin, exhausto, jadeante y bafiado en sudor, aquél
se dio por vencido y tomd asiento sobre el tatami. El maestro,
con voz seca, le dijo: “jAhora, controle su genio o salga de este
sitio!” El teniente, confuso y avergonzado, inclind la cabeza,

bravo Ueshiba no mostro
miedo ni dolor. Eso enfu-
recid a sus captores, que le
hicieron meter la cabeza y
las mufiecas en un cepo y le
colocaron grilletes y cade-
nas de hierro en los tobillos.
Asi lo hicieron marchar
con sus compafieros hasta
donde los aguardaba el
peloton de fusilamiento.
Los cinco conservaron la
calma mientras se abrian
paso entre los cadaveres
de otros infelices que aca-
baban de ser ejecutados.
Cuando ya estaban forma-
dos esperando la descarga
mortal, y como si se hubiera
tratado de una pelicula de
suspenso, se presentd un
mensajero con la noticia de
que el gobierno japonés ha-
bia intervenido, por medio
de sus diplomaticos, ante
el emperador chino y habia
logrado la libertad de los
prisioneros. Salvados en el
ultimo instante regresaron a Japon, en donde sus compatriotas
les dieron una bienvenida de héroes.

Otra vez en Ayabe, volvio a practicar sus artes marciales
aun con mayor intensidad que antes. Su Ki (fuerza espiritual)
se volvié tan poderoso que los movimientos que hacia al
esquivar y derribar a sus estudiantes durante las practicas,
parecian sobrenaturales. Refiriéndose a ¢él, Onisaburo Deguchi
solia decir a sus visitantes: “El espiritu de un gran guerrero
mora en esta comunidad”.

Una visién proveniente del infinito. En 1925 tuvo lugar un
acontecimiento que marcaria, como con fuego, para siempre
la vida de Morihei Ueshiba y daria a su Aiki Bujutsu otro
importante toque espiritual. En la primavera de 1925, un
teniente de la marina imperial, quien también era maestro de
Kendo (lucha con espada), supo de la fama y reputacion de
aquél y fue a visitarlo a su escuela de Tanabe. EI maestro lo

_ ofrecid sus disculpas y se mar-
choé. Uno de los alumnos que
presenciaron el incidente pre-
gunt6: “Maestro, ¢por qué no
derribo a ese insolente? Todos
vimos lo facil que le hubiera
sido”. La respuesta fue: “; Para
qué? Nunca estuve en peligro.
Todos sus movimientos fueron
tan obvios que pude anticipar-
los facilmente. Ademas, si lo
hubiera yo abatido sobre el
tatami, mis actos no hubieran
estado acordes con el espiritu
del Aiki bujutsu, el cual sélo
debe utilizarse en casos de
estricta necesidad”.

Naturalmente, Morihei Ues-
hiba presento las cosas asi, pero
quien ha visto a un instructor de
Kendo en accioén, sabe que los
movimientos que hace con la
espada tienen la velocidad de
un relampago. Lo que ocurrid
fue que en esa ocasion se repi-
ti6 la experiencia de Mongolia:
antes de que el sable se movie-
ra, ¢l podia ver lineas de luz

blanca moviéndose en camara lenta y mostrandole la direccion
que iba a seguir el golpe, para evitarlo. De esta forma lo relato
mas tarde a sus discipulos.

Después de que el teniente se retird, el maestro salié al jardin
del dojo y, sacando del pozo agua con una cubeta de madera, se
refresco la cara. Luego se situd a la sombra de un arbol de caqui
para descansar. Entonces sucedio. La narracion del hecho, con sus
propias palabras, fue ésta: “De pronto senti que la tierra temblaba
bajo mis pies. Un vapor dorado surgio6 de ella y me envolvio. Del
cielo descendié una cascada de luces cegadoras, cubriéndome. Mi
cuerpo empez6 a volverse cada vez mas grande, hasta que alcanzo
el tamafio del Universo entero. Me di cuenta de que comprendia el
lenguaje de los pajaros y de que era capaz de sentir lo que habia
en la mente de Dios, Creador de todo el cosmos. Repentinamente
entendi que la fuente del Budo es el amor. Por €l y a través de ¢l
debe uno vivir. Esa era la esencia de las artes marciales, que siem-

Ll tratd con la cortesia debida a un huésped y quiso explicaflédTANfe habia yo estado buscando. No fueron creadas para destruir al




mundo con armas o de cualquier otra manera, ni para aniquilar a
un enemigo usando la fuerza, sino para fomentar y mantener la
paz sobre la tierra, cultivarla amorosamente y proteger a todos
los seres que la naturaleza cre6. Mientras comprendia todo esto,
abundantes lagrimas de gozo salian de mis ojos y corrian, como
pequeiios arroyos, por mis mejillas.

“Desde entonces siento que toda la tierra es mi hogar y que el
sol, la luna y las estrellas son mis amigos cercanos. Me liberé de
todo deseo de alcanzar posicidon, fama y riquezas, asi como de
ser poderoso. Lo que importa es vivir el amor a través del Budo
(arte marcial) y derramarlo por doquier”.

Cuando sali6 de esta experiencia, el maestro, quien entonces
contaba con 42 aios, hizo un cambio sutil, pero significativo, en
el nombre de su arte marcial: ya no le llamé Aiki Bujutsu (técnica
guerrera a través de la armonia espiritual) sino Aiki Budo (Sendero
de la armonia espiritual a través del arte marcial).

Al saber lo que habia ocurrido, Onisaburo Deguchi le dijo que
ya no habia duda: la mision de su vida era ensefiar, no sélo en
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buena distancia. Luego, el maestro lo “clavo” firmemente al
piso, sin que pudiera hacer ningin movimiento. Dejé que se
levantara y le dio otra oportunidad. Tomiki volvid a intentar
una presa, mas nuevamente salio despedido por los aires y
cay6 sobre su espalda. Incorporandose, hizo una profunda
inclinacion ante el maestro, se disculpo por la actitud con
que habia llegado y dijo, con humildad: “; Me aceptaria usted
como su alumno?”. Aquél asinti6. (Kenji Tomiki lleg6 a ser
un aventajado Aikidoka. El 11 de febrero de 1940 Morihei
Ueshiba le otorgo el 8° Dan. Asimismo continud activo en
el Judo Kodokan en el que recibio, en 1964, otro 8° Dan.
Basandose en su experiencia en ambas técnicas, desarrollo su
propia version de Aikido, conocida como “Aikido Tomiki”.
Falleci6 en diciembre de 1979).

Salida de Omoto-kyo. A principios de 1927, siguiendo
la sugerencia de Onisaburo Deguchi, dejo la comunidad de
Omoto-kyo en Ayabe y se trasladd con su familia a Tokio.
Alla, el principe Shimazu convirtio la sala de billar de su

Japdn sino en todo el mundo, el verda- |
dero significado y propdsito del Budo o
arte marcial: poner fin a toda contienda
y establecer la concordia entre los seres
humanos. El mismo le recomendd que
abandonara Omoto-kyo y dedicara to-
dos sus esfuerzos a cumplir con aquel
proposito.

Instruccion a la nobleza. Al afio si-
guiente, 1926, mas personas buscaron al
maestro para aprender de ¢l, contandose
entre ellas muchos miembros de la alta
sociedad y la nobleza, como el almirante
de la marina imperial Isamu Takeshita.
Este lo habia conocido en Tokio desde
1925 y cuando lo vio practicando quedo
tan impresionado que no solo se convirtio
en su alumno sino también en uno de
sus principales patrocinadores y promo-
tores. En su residencia de Tokio invitd
al ex Primer Ministro, conde Gombei
Yamamoto y al principe Shimazu para
que presenciaran una demostracion. Tan
buena recepcion tuvo el Aiki Budo del
maestro Ueshiba entre los aristOcratas,
que se organizo6 un curso de 21 dias para
que ensenara a los guardias personales
del emperador en el palacio de Ayomoa.

Kenji Tomiki, el judoka. Por esa época habia un famoso ju-
doka, Kenji Tomiki, de veintiséis afios, discipulo del Dr. Jigoro
Kano, creador del Judo. Los estudiantes de Tomiki le contaron
las cosas asombrosas que habian oido del maestro Ueshiba y le
sugirieron que, para probar si eran verdad o se trataba de exage-
raciones, tuviera un encuentro con él. Tomiki, despectivamente,
respondi6: “También yo he oido hablar de esas demostraciones
fraudulentas de Ueshiba; pero, miren, él tiene ya mas de cuarenta
aflos. Si yo le diera una buena zarandeada, mis colegas instructo-
res de Judo se reirian de mi y dirian que fui un abusivo”. Répida-
mente, los alumnos le aseguraron que a nadie se lo comentarian
si lo hacia. Entonces Tomiki se presentd en el dojo de Morihei
Ueshiba y lo ret6. Este consintid y ambos se colocaron en el centro
del tatami. Tomiki trat6 de sujetar a su adversario por la solapa'y
la manga, como estaba acostumbrado a hacerlo en el Judo, pero

1 residencia en dojo y en ese sitio el
maestro comenzo a darle instruccion,
asi como a las hijas del almirante
Takeshita, del conde Yamamoto y del
propio principe Shimazu. A las mu-
jeres las instruia de la misma manera
que a los hombres, cosa que no era
comun en esos dias.

Como el namero de sus alumnos
aumentaba, viajo junto con su familia
alapoblacion de Tsunamachi, en Shi-
ba, y luego a Kuruma-cho, instalando
en cada uno de estos dos lugares un
dojo para ensefiar su Aiki Budo.

Una visita del Dr. Jigoro Kano.
En 1930 el maestro adquirié una
villa en Ushigome, Wakamatsu-cho
y alla inici6 la construccion de un
nuevo dojo, especialmente disefiado.
Mientras se terminaba organiz6 otro
en la localidad de Mejirodai. En el
mes de octubre llego a visitarlo alla
nada menos que el célebre Doctor
Jigoro Kano, fundador del Judo y
dirigente del Kodokan. Al tanto de
lo que habia ocurrido con su alumno,
Kenji Tomiki, quiso ver por si mismo

a Morihei Ueshiba en accion. Al presenciar como ejecutaba

éste sus técnicas, quedo admirado y se le oyo decir: “Este es

mi Budo ideal, verdadero Judo”. Mas tarde, en privado, dijo

a sus estudiantes mas cercanos: “La verdad es que yo tenia

pensado contratar a Ueshiba para que ensefara aqui, en mi

Kodokan, pero como es un maestro en su propia técnica,

eso resulta imposible. Por eso mejor enviaré algunos de mis

estudiantes a su escuela para que aprendan alla”. Asi lo hizo,
en efecto, y despacho con ese objeto a varios de sus pupilos
mas adelantados, entre los cuales iba uno llamado Minoru

Mochizuki, quien mas tarde se haria notar cuando cred un

sistema que incluia elementos de Judo, Aikido, Karate y Ko-

budo al que nombrd Budo Yoseikan. También fue el primero

en ensefiar Aikido en Occidente cuando, en 1951, viajo a

Francia en calidad de instructor de Judo.

El Kobukan o dojo infernal. En 1931 el flamante nuevo

antes de que lo consiguiera se encontrd volando y “aterrizd’Ka\TAddjo quedo listo y el maestro le dio el nombre de “Kobukan”.
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Tenia una espaciosa area de 80 tatamis y sitio para albergar a
mas de treinta estudiantes viviendo como internos (los famosos
uchideshis). Estos practicaban con tanto ardor e intensidad, que
los vecinos del lugar le dieron a la escuela el sobrenombre de
“El dojo infernal”. Por ese tiempo llegaron otros dos estudiantes
que después ganarian renombre: Rinjiro Shirata, (de excepcional
fuerza fisica) en 1931, y Gozo Shioda, en 1932. Este ultimo,
en 1955, cred su organizacion llamada “Aikido Yoshinkan”,
en la que, afirmo, transmitiria fielmente los conocimientos que
recibid del maestro Ueshiba tal como los ensefnaba antes de que
estallara la 2* Guerra Mundial.

La Budo Senyokai. El 13 de agosto de1932, la Sociedad
Omoto-kyo establecié formalmente la “Budo Senyokai”, o
Sociedad para el Fomento y Promocion de las Artes Marciales,
con Morihei Ueshiba como su presidente.

Ese afio, y debido a la abundancia
de solicitudes de ingreso, otro dojo,
hermano del Kobukai, se implemento
con 150 tatamis para recibir a mas
estudiantes deseosos de aprender la
técnica del maestro.

El reto de “Mangan”. Su fama
ya habia trascendido las fronteras de
Japén y corria por el mundo, hasta
el punto de que una vez, el enorme y
fortisimo campedn mundial de lucha
libre cuyo sobrenombre era “Mangan”,
viajo desde los Estados Unidos para
retarlo. Comparado con el diminuto
japonés, parecia Goliat junto a David.
Al comenzar el encuentro, Mangan
atacd con su movimiento favorito: la
patada voladora, pero el maestro la
esquivo y después lo arrojo lejos de si
con facilidad. Sorprendido, el luchador
hizo amistad con él y se convirtié en
su alumno. Otros estudiantes suyos cé-
lebres por su fuerza incluian a Tenryu,
el campeon de Sumo, y al poderoso
luchador mongol conocido como “el
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acertarle con las bayonetas, pero él, como si fuera la brisa que
pasa entre los arboles, se movia de tal manera que nadie podia
tocarlo. Finalmente, exhaustos y maravillados, los alumnos
del general Miura fueron a sentarse otra vez sobre el tatami,
dejando a un lado sus armas.

Mas escépticos. Otra vez, en Osaka, durante una demostra-
cion ante los miembros del Departamento de Policia, not6 que
habia escepticismo en su publico. Pidi6 entonces a cinco de los
mas fuertes y grandes oficiales, todos judokas de alto grado,
que lo inmovilizaran sobre el suelo. Se tendié boca arriba y
permitié que cada uno de sus brazos y piernas fuera sujetado
contra el suelo por uno de aquellos. El quinto oficial apret6 su
cuello con una estrangulacion. De pronto, lanz6 un estridente
Ki-ai (grito de combate) y los cinco enormes policias salieron
proyectados lejos de él. Se incorpord y, riendo de buena gana,
les dijo: “Mas vale que aprendan
mejores técnicas de arresto si quie-
ren capturar criminales peligrosos”.
Cuando los espectadores preguntaron
qué habia pasado, el oficial que aplicéd
la estrangulacion dijo haber sentido
una tremenda fuerza invisible que le
separd las manos. Los otros cuatro
afirmaron que el cuerpo del maestro,
cuando lo sujetaron, parecia hecho
de seda, suave y ductil, pero que un
momento después se volvid pesado y
fuerte como el acero y fueron lanza-
dos lejos de ¢l

La emboscada. Entre los afos
de 1941 y 1942, cuando ensefiaba
su Aiki Budo a los cadetes de la Es-
cuela de la Policia Militar en Tokio,
para variar, quisieron probar si las
técnicas que aprendian de ¢l eran
de veras efectivas, porque también
tenian sus dudas. Asi que decidieron
emboscarlo. Una noche sin luna en
que el maestro caminaba por los
terrenos de la escuela con rumbo al

Rey Te”.

Los escépticos. En las clases del
maestro no faltaban observadores es-
cépticos opinando que su técnica “no trabajaba” en situaciones
reales. En cierta ocasion, por ejemplo, el general Miura, héroe
de la guerra ruso-japonesa (1904-1905) y practicante de Jujutsu
Daito Ryu, presencié una demostracion de aquél y aunque le
pareci6 “mas o menos” bien, no quedé del todo convencido.
Le pregunt6 entonces si estaba dispuesto a probar su habilidad
en una de las sesiones de lucha con bayoneta (Jukendo) que ¢l
ensefiaba en la Academia Militar Toyama y el maestro acepto.
Una vez alla, los mejores, mas fuertes y grandes alumnos se
colocaron frente a él. El general Miura le pidié que se pusiera
un equipo protector, pero aquél rehusé diciendo que “asi estaba
bien” y que ya era suficiente proteccion que las bayonetas de
practica fueran de madera. Solicitd que lo atacaran todos a
un tiempo, pero nadie tomd en serio su peticion y solo uno se
adelanto y lo embisti6é con su bayoneta. El maestro lo mando
volando por los aires. Cay0 lejos, sobre su espalda. Los demas
se pusieron furiosos y atacaron simultaneamente, intentando
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dojo para dar su clase, se detuvo de
pronto, presintiendo que un peligro
lo acechaba. Subitamente, de los ar-
bustos y depresiones del terreno, alrededor de treinta cadetes
surgieron y lo rodearon. Entonces empezaron a tratar de gol-
pearlo con sus espadas de madera y rifles de entrenamiento. El,
sin mostrar preocupacion alguna en su rostro, empezo a girar
y a cambiar de posicion, haciendo que sus atacantes cayeran
y se atropellaran unos a otros. Asi continu6 hasta que éstos,
rendidos por la fatiga y respirando pesadamente, se detuvie-
ron, ofrecieron sus excusas y se retiraron, perdiéndose en las
tinieblas de la noche.

El tronco de arbol. El poderoso Ki del maestro se mani-
festaba muchas veces en hechos cotidianos. Por ejemplo: una
mafiana en que daba un paseo por el campo, acompafiad por su
hijo Kishomaru, encontraron a ocho trabajadores intentando
mover un enorme tronco que yacia con sus raices expuestas.
Sudaban, empujaban y jalaban, pero sin resultado. Después
de estarlos observando durante algunos minutos, les pidi6 que
se apartaran. Entonces sujeto el tronco, facilmente lo levanto



y lo llevo al lugar que sefialaron los asombrados trabajadores.

El sumotori. Cierto dia, estando en Wakayama, un enorme
y fornido luchador de Sumo llamado Mihamabhiro lo visito.
Mientras conversaban le dijo: “He oido que usted, Sensei,
tiene una gran fuerza. Yo también. ;Por qué no nos ponemos
a prueba?” El maestro convino y, sentandose en el suelo, dejo
que aquél lo empujara con tod su vigor. Resoplando y poniendo
en juego su potencia entera, el luchador no pudo moverlo ni
un apice. Entonces, redirigiendo toda aquella energia, lanzo6 a
Mihamabhiro por los aires. Cuando cay6 pesadamente, colocd
so6lo su dedo indice sobre el pecho de aquél y lo inmovilizé
por completo, como si hubiera tenido encima una gran roca.
Dejé que se incorporara y el maestro, sentandose otra vez
sobre el suelo, extendid sus piernas al frente y, apoyandose
unicamente con las manos, levant6 su cuerpo haciendo una
“escuadra”. Pidi6 entonces al atleta que lo empujara de nuevo.
Asi lo hizo, pero tampoco esta vez pudo moverlo. Mihamahiro
le pidi6 enseguida que lo aceptara como discipulo y comenzd
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“Kobukai”. Su primer presidente fue el alumno y patrocinador
de Morihei Ueshiba, el Almirante Isamu Takeshita.

Ese mismo aio, la Academia de Policia donde ensefiaba adopt6
suAiki Budo como técnica oficial de practica para sus miembros.

La guerra. Entonces llego la funesta Segunda Guerra Mun-
dial. En 1940, aunque Europa ya se encontraba envuelta en las
llamas del conflicto desde el afio anterior, Japon atin no entraba
en ella, al menos de manera formal. EI maestro, sin embargo,
sabia que la conflagracion pronto alcanzaria a su pais y apro-
vechaba toda ocasion que se le presentaba para dar a conocer
su Budo antes de que aquello ocurriera.

Segunda visién. Después, en el mes de diciembre, tuvo otra
experiencia espiritual profunda. Asi la relatd: “Alrededor de
la una de la madrugada estaba yo ejecutando una purificacion
ritual. De pronto senti olvidar todas las técnicas marciales que
habia aprendido. Luego, las ensefianzas de mis maestros se
presentaron otra vez ante mi, pero con un significado comple-
tamente nuevo y fresco: ahora eran vehiculos para el cultivo

a estudiar Aiki Budo.

Una leccion de Ninjutsu.
En oportunidad memorable,
sus alumnos le preguntaron si
consideraba que las hazafias
que se atribuian a los Ninja,
como volverse invisibles o
caminar sobre las aguas, eran
posibles. Les contesto: “Han
estado ustedes viendo muchas
peliculas sobre eso, pero en
el cine no es sino una ilusion.
Traigan sus bokkens (espadas
de madera) y sus Jos (varas
cortas de entrenamiento) y
les daré una demostracion de
Ninjutsu verdadero”. Mas de
diez lo rodearon, con sus ar-
mas, y al unisono se arrojaron
sobre él... jy en ese momento
se desvaneci6 o, por lo menos,

de la vida, el conocimiento, la
virtud y el buen sentido, no ma-
niobras para lanzar e inmovilizar
al projimo”.

Si después de su primera vi-
sion la ensefianza que impartia
se habia vuelto mas humanista
y espiritual, como resultado de
esta segunda experiencia esa
tendencia se acentu6 alin mas.

En presencia de la familia
imperial. Su renombre seguia
creciendo en Japon y en 1941,
debido a la intervencion del
Almirante Isamu Takeshita, fue
invitado a ofrecer una demos-
tracion en el dojo Sainekan de
la residencia imperial ante los
miembros de la real familia.

Los honores para €l se suce-
dian uno tras otro. También fue

ya no lo vieron! Confundidos,
registraron cuidadosamente
todos los rincones del dojo,
pero no pudieron encontrarlo.
De pronto oyeron su voz que gritaba: “jAqui!” A diez metros
de distancia, el maestro estaba de pie, semioculto a mitad del
segundo tramo de la escalera que conducia al piso alto del dojo.
Los discipulos, estupefactos, le pidieron a coro que ejecutara
“otra demostracion de Ninjutsu”, pero él les respondié: ““; In-
tentan matarme sélo para entretenerse? Sepan que cada vez
que alguien ejecuta esta técnica, su lapso de vida se reduce
en cinco o diez afos”.

Las historias extraordinarias acerca de los hechos del maestro
Ueshiba podrian llenar un volumen completo, pero basten las
relatadas para darnos una idea del grado de adelanto espiritual
al que habia llegado y de su dominio del arte marcial.

La Fundacién Kobukai. El gobierno japonés, consciente
del enorme valor que para la nacion tenia la ensefianza del
maestro Ueshiba, el 30 de abril de 1940 y a través del Ministro
de Salud y Bienestar, le concedié a su dojo, el Kobukan, el
caracter legal de Fundacién Incorporada , bajo el nombre de

llamado a Manchuria para dar
instruccion durante la Semana
Universitaria de Artes Marcia-
les y fue nombrado consejero
en Artes Marciales para las universidades de Shimbuden y
Kenkoku alla.

Inscripcion en la Organizaciéon Butokukai. También en
1941, y debido a su alto valor educativo, el Aiki Budo de Morihei
Ueshiba quedé formalmente inscrito en la prestigiosa organiza-
cion gubernamental “Dai Nihon Butokukai” fundada en 1895
con el propodsito de promover las artes marciales tradicionales
japonesas junto con las virtudes emanadas de ellas.

La tercera vision. En 1942 la humanidad atravesaba por
uno de los periodos mas obscuros de su historia. La Segunda
Guerra Mundial seguia azotando con furia y el Japon ya estaba
inmerso en ella. El maestro Ueshiba tuvo otra vision: segtin lo
narrd6, el Gran Espiritu de la Paz se presento6 ante ¢l y le explico
que ésta, la paz, constituia el sendero que todos debian seguir
para eliminar confrontaciones y reconciliar a la humanidad
entera. También le dijo: "El camino del guerrero ha sido mal
comprendido e interpretado como un medio para asesinar y
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conoce de manera oficial. Tenia entonces casi sesenta afios.

El dojo de Iwama. En aquella su ultima vision, el Espiritu
de la Paz también le habia indicado que era mejor para ¢l
regresar a cultivar la tierra. El Kobukan estaba casi vacio de
estudiantes, pues los mejores habian sido reclutados para la
guerra. Entonces nombroé a su hijo, Kishomaru, Director de
la Fundacién Kobukai, que incluia al Kobukan, y ¢l se fue a
Iwama, Prefectura de Ibaraki, en donde también poseia tierras
y se puso a cultivarlas. Amaba esa actividad y la identificaba
con el arte marcial. Por eso muchas veces se le oyo decir: “La
agricultura y el Budo son una misma cosa”. El guerrero en
¢l, por supuesto, no podia dejar de hacer lo suyo y en 1943,
alla en Iwama, construy6 un dojo al aire libre asi como un
templo dedicado al Aiki (armonia espiritual) que ahora se ha
vuelto muy famoso. Ensefiando s6lo a unos pocos discipulos
escogidos, continuo perfeccionando su arte y consolidandolo.
Por ello muchos expertos en la materia consideran a Iwama
como la cuna del Aikido.

La bomba atémica. Era 1945 y la guerra duraba ya casi
seis aflos. De los tres paises principales que constituian el Eje:
Alemania, Italia y Japon, opuesto a los aliados, tinicamente
el tercero seguia peleando. Entonces llegaron para el Pais
del Sol Naciente los dias mas aciagos de su historia, hasta
entonces: El 6 de agosto estall6 sobre Hiroshima la primera
bomba atomica, matando a 60,000 habitantes e hiriendo a

»

destruir a otros. Los que buscan la rivalidad, la discordia y la
competencia contra otros cometen un grave error. Aplastar, herir
y destruir es el peor pecado que un ser humano puede cometer.
La verdadera senda del guerrero lleva a evitar y prevenir la
matanza y la violencia. Es el arte de la paz, el poder del amor."

El Aikido. Eran tiempos de reflexion y Morihei Ueshiba, ya
en su etapa madura de guerrero, concibio la idea de llamar a su
técnica de una manera mas acorde con sus convicciones filoso-
ficas y espirituales, sobre todo después de haber tenido la ultima
de las tres visiones mencionadas. (recordemos que primero fue
Aikijujutsu, luego Aikibujutsu y, al final, Aiki Budo). El nuevo
nombre que eligid, con gran acierto, fue Aikido. La palabra estd
compuesta por los términos “Ai”: armonia o encuentro (hay que
hacer notar que este caracter, en japonés, se lee de la misma ma-
nera que otro cuyo significado es “amor”. El maestro solia hacer
mucho énfasis en esto); “Ki”, el espiritu o energia que anima
todas las cosas en el universo, desde una brizna de hierba hasta
las galaxias; y “Do”, Sendero. Asi, Aikido significa: “Sendero
de la armonia con el Espiritu Universal”. En otra acepcion puede
interpretarse como “encuentro de espiritus”, entendiéndose en
el sentido de que uno armoniza la esencia, el “espiritu” de su
cuerpo, mente y alma, integrandolos para alcanzar una vida
plena, o también con el significado de que uno se encuentra con
el espiritu de un atacante y se armoniza con él para conducirlo
de la manera apropiada y neutralizar su agresion. Fue, por lo
tanto, 1942 el aflo en que registro ese nombre de “Aikido” ante
el Ministro japonés de Educacion y desde entonces asi se le
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otros 100,000. Tres dias después, el 9 de agosto, fue lanzada
la segunda bomba atémica sobre Nagasaki, causando 40,000
muertos. Ambas poblaciones quedaron reducidas a polvo,
cenizas y escombros y con ellas desaparecieron el orgullo
y la fe que hasta entonces habian tenido los japoneses en si
mismos y en el destino de su nacion.

La prohibicion. Los ejércitos aliados, vencedores, ocuparon
la nacién entera y una de las primeras medidas que dictaron
fue prohibir en todo el territorio la practica de las artes mar-
ciales, aduciendo que éstas atizaban el espiritu bélico de los
japoneses. El dojo Kobukan cerré sus puertas. Sintiendo que
el Aikido iba a desaparecer, un puiado de alumnos continud
practicandolo con el maestro Ueshiba. Empero, éste procedia
optimistamente, afirmando que el ejercitamiento en su técnica
constituia un medio excelente para que sus paisanos recupe-
raran la confianza en si mismos. Por eso ayudoé a organizar un
Concejo Nacional encaminado a restablecer la practica de las
artes marciales, que tuvo su primera reunion el 22 de noviem-
bre de 1945. Asistieron 53 oficiales del ejército, incluyendo al
que fuera Primer Ministro de la nacion, el principe Komoe.

El gran dia. Luego, los maestros de judo, karate-do, Kyu-
do, Kendo, Naginata y, por supuesto, Aikido con el maestro
Ueshiba como representante, promovieron demostraciones
ante los comandantes y soldados de los ejércitos vencedores.
Muchos de ellos, al ver de cerca como se practicaban esas artes
marciales, se entusiasmaron y quisieron aprenderlas, comen-
zando a favorecer, ellos mismos, las gestiones de aquellos para
eliminar la veda. Por fin, el 9 de febrero de 1948, llego el gran
dia: la prohibicion fue levantada y el permiso concedido para
que los dojos volvieran a funcionar. En esa fecha el Ministro de
Educacion dio al maestro Ueshiba la autorizacion para reabrir
su escuela. Este, jubiloso, dijo a sus alumnos: “jLa guerra ha
terminado! jAhora es tiempo de reconstruir! Debemos ayudar
para que la nacion se levante de sus ruinas. Nuestra contribu-
cion sera divulgar el Aikido para que nuestros compatriotas,
al practicarlo, recuperen la confianza en si mismos y la fuerza
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espiritual; pero iremos mas alla: el Aikido no serd tinicamente
para los japoneses. Yo lo concebi para todos y por ello sera mi
legado para la humanidad entera”.

O-Sensei. Fue por esa época cuando empez6 a ser llamado
“O-Sensei” (Gran Maestro).

En ese mismo afio de 1948 su escuela de Iwama volvio a

r

=1 funcionar como central del Aikido

En 1955 viajé a Osaka y alla instruy6 durante varias
semanas en el dojo de Bansen Tanaka, adelantado
aikidoka que era discipulo suyo desde 1936.

En 1956 sali6 de Iwama para irse a residir a Tokio
y reabrid la escuela ubicada en Wakamatsu-Cho,
que se llamo6 desde entonces “Aikido Hombu Dojo”
(Escuela Central de Aikido) y que se encuentra hasta
la fecha en el mismo sitio, con su hijo Kishomaru
como Director. El dia en que se reinaugurd ofrecid
una magna demostracion a la que asistieron muchas
personalidades, incluyendo embajadores de paises
extranjeros.

Dedicaba todas sus energias a dar a conocer el
Aikido y algunos de sus mas aventajados estudiantes
empezaron a viajaron a otras partes del mundo para
dar a conocer el arte.

Medalla de Honor. En 1960 Morihei Ueshiba,
junto con Yosaburo Uno, décimo Dan de Kyudo
(arte marcial que utiliza el arco y la flecha) recibio,
de manos del emperador Hiroito, el premio “Shiju-
hoso”, o Medalla de Honor con el liston purpura,
como reconocimiento a su labor en pro de la salud

fisica, mental y espiritual de la nacidon. Solamente a
tres maestros del mundo de las artes marciales les ha
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sido concedido semejante honor, siendo uno de ellos, como se
ha mencionado, O-Sensei.

A pesar de su avanzada edad (tenia entonces setenta y siete
afios), no disminuia sus actividades para difundir el Aikido. En
febrero de 1961 viaj6 a Hawai, invitado por el Centro de Aikido
(Hawai Aikikai) que alla habia surgido bajo los auspicios de uno
de sus mas brillantes discipulos, el 9° Dan Koichi Tohei. En esa
ocasion también hizo escala en Estados Unidos, donde aquél ya
habia promovido la técnica. Ese mismo afio quedo¢ establecida
la Federacion Japonesa de Estudiantes de Aikido.

practiquen con actitud egoista. Debe estar abierto a todos y
en todas partes”.

Imposibilitado para practicar y tendido en su lecho, sabia,
sin embargo, en cudles técnicas se estaban ejercitando los
alumnos en el dojo, por el ruido que hacian los cuerpos al caer.
Los que estuvieron a su lado durante esos dias, afirman que su
Ki se volvié mas fuerte que nunca. Aunque su cuerpo habia
quedado reducido a una pequefia corteza, era tan pesado que
diez de sus discipulos juntos no podian levantarlo.

El adiés. En la mafiana del 26 de abril O-Sensei Mori-

En 1963 ofrecio otra p
de sus extraordinarias
demostraciones ante los
instructores de Aikido de
todo Japon, reunidos.

Nueva distincién.
En 1964 el Gran Maes-
tro contaba con 81 afios
y, aunque en ocasiones
necesitaba ayuda para
subir escaleras, cuando se
trataba del Aikido era otra
cosa. Al pisar el tatami se
operaba en ¢l una asom-
brosa transformacion:
volvia a ser agil como un
joven, con movimientos
graciles y veloces. Existe
una pelicula que le fue
tomada en esa época en
la que se le ve derribando
y frustrando los ataques
de un grupo de enormes
policias militares nor-
teamericanos que habian
llegado a su escuela con
actitud escéptica que,
después de aquello, se
volvié respetuosa. La
fama de O-Sensei era ya
mundial y, en ese mismo
afo, el gobierno japonés
le otorgd la “Orden del
Sol Naciente” por haber
fundado el movimiento
del Aikido. ‘

Trabajo terminado.
En 1968 quedo finalizada
la construccion de la Escuela Central de Aikido (Hombu Dojo)
en Wakamatsu-Cho, Tokio, que ya habia empezado a funcionar
como tal desde 1956.

Ultimos dias. Ya la vida de O-Sensei se agotaba. El 15 de enero
de 1969, en una celebracion que tuvo lugar en Kagami Biraki,
oftrecid la que seria la tltima de sus maravillosas demostraciones.
Alllegar la primavera de ese afo cayo gravemente enfermo y dijo
a su hijo Kishomaru: “Puedo escuchar a Dios llamandome”. En
el hospital donde fue internado, los médicos le diagnosticaron
cancer en el higado. Pidi¢ entonces ser llevado al hogar para
asi poder estar cerca de su amado dojo, que estaba contiguo.

El 15 de abril O-Sensei imparti6 sus tltimas instrucciones a
sus discipulos: “El Aikido es para el mundo entero. Nunca lo
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» hei Ueshiba, el Gran
Maestro del Aikido,
tomo6 la mano de su
hijo Kishomaru, son-
ri6 con ternura dicién-
dole: “Cuida bien de
todo”, y murid.

Dos meses mas tar-
de, en Junio, Hatsu, su
esposa y compaifiera
de toda la vida, a los
67 ailos, lo siguid en el
viaje sin retorno.

El cuerpo deO-
Sensei fue cremado y
sus cenizas llevadas
al templo familiar en
Tanabe. Mechones
de su cabello y bar-
ba se colocaron en
el santuario Aiki de
Ayabe y también en
el dojo Kumano Juku.
Ya ese templo Aiki es
un lugar sagrado para
los practicantes de
Aikido. Cada afio, el
29 de abril, se celebra
alla un servicio reli-
gioso en memoria de
O-Sensei.

El Gran Maestro
partié de este mundo,
pero el espiritu de sus
enseflanzas y su lega-

" do de paz, fraternidad,

buena voluntad, salud

y amor y proteccion a

todos los seres y a todas las cosas a través del Aikido, el bello

arte marcial que fundd, permaneceran para siempre con la
humanidad mientras ésta exista sobre la tierra.



